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é o Ballet-Moderno. Vocé po
de nao acreditar, mas seu
corpo fica firme, a postura
perfeita e o andar macio,
macio... Além disso vocé
aprende a dancar os ritmos
alucinantes da moda.

As inscrigbes para novas
turmas, abertas hd 15 dias,
ja& estdo esgotadas. No pré-
ximo dia 09 comega uma No-
va turma para iniciantes com
aulas somente aos sabados.
Também tem horarios para
as 3as. e 5as. feiras. Nao per-
ca esta oportunidade. Faga
logo sua reserva.

‘Na Jugibal hd ainda cursos
de judd, gindstica estética,
olimpica e ginadstica infantil,
em diversos hordrios pela ma-

- nha, tarde e noite. Cursos es-
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